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En drogfri miljo for barn och unga

Handlingsplanen &r framtagen av en arbetsgrupp med representanter fran
grundskolan, gymnasiet, verksamhetsutveckling, fritid ungdom och
socialtjansten. Den revideras arligen och beslutas under varen av styrgrupp
folkhalsa. Rektorer och enhetschefer ansvarar vid varje hostterminstart for
att informera personal, elever och vardnadshavare om riktlinjer.
Verksamhetsutveckling, UKF ansvarar for att samordna revidering och ar
sammankallande i arbetsgruppen.

Syfte

Syftet ar att tydliggéra kommunens rutiner och atgarder som ska foljas om
anvéandning av ANDT samt 6verdrivet spelande forekommer inom skola och
fritidsverksamheter.

Riktlinjer

Var och en som far kdannedom om nagot som kan innebéra att
socialndmnden behdver ingripa till ett barns skydd ska anméla detta till
socialtjansten. Myndigheter vars verksamhet ber6r barn och ungdom samt
andra myndigheter inom hélso- och sjukvarden och socialtjansten ar
skyldiga att anmala. All personal som arbetar med barn och ungdomar i
grund- och grundsarskolan, gymnasieskolan och fritidsverksamheter i
Hérryda kommun ska forebygga, upptacka och ingripa vid anvandning av
droger och 6verdrivet spelande.

Forhallningssattet bland vuxna som arbetar med barn &r att hjalpa genom
stdd och att stélla krav. Installningen &r att det ar anvandningen av droger
som ska bort, inte barnet/ungdomen. Uppgiften ar inte att diagnostisera
missbruk/beroende, utan att reagera nar vi ar oroliga for vara barn och
ungdomar och se till att vardnadshavare och socialtjansten far information
om den oro vi kénner.

HalsofrAmjande och férebyggande arbete

Skolan och fritidsverksamheter ska paverka barn och ungdomar till en stark
attityd mot droger. Skolan ska kontinuerligt utveckla undervisningen kring
ANDTS i syfte att 6ka barn och ungdomars sjalvkansla, sjalvfortroende och
formaga att fatta goda beslut och se konsekvenser av sina handlingar.

I det halsoframjande och férebyggande arbetet i Harryda kommun:

« ké&nner all personal som arbetar med ungdomar i grund- och
grundsarskolan, gymnasieskolan samt fritidsverksamheter till
kommunens riktlinjer, rutiner och atgarder. De har dven kunskap om
ANDTS och dess skadeverkningar.

« finns rutiner och riktlinjer tillgangliga for barn och ungdomar.

- far barn och ungdomar regelbunden ANDTS-undervisning utifran Lgr
22 och Gy 11.



Erbjuds vardnadshavare information och dialog om ungas drogvanor.
Efterstravas ett nara samarbete mellan vardnadshavare och skolan och
fritidsverksamheter.

ar skolans och fritidsverksamhetens miljoer fria fran droger och spel om
pengar.

Samverkar skola, fritid, socialtjanst och polis kring fragor som beror
barn/ungdomar och droger.

Barn och unga erbjuds halsosamtal i arskurs 8 och 1 pa gymnasiet dar
fragor om tobak, alkohol, narkotika, dopning och éverdrivet spelande
ingar. Under halsosamtalen i arskurs 4 ingar ocksa anvandning av olika
medieformer och spel.
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Rutiner och atgarder
Hér beskrivs hur man som personal inom skola och fritidsverksamheter ska

agera vid oro/misstanke och vid upptéckt av ndr ett barn/ungdom anvénder
tobak, alkohol, dopningsmedel och narkotikaklassade medel och vid
Overdrivet spelande.

Tobak och tobaksfria produkter

Enligt tobakslagen rader férbud mot tobaksrokning pa skolans omraden
samt dar barn- och ungdomsverksamhet bedrivs. Det galler aven
tobaksliknande produkter sasom vitt snus och e-cigaretter. Férbudet galler i
skolans samtliga lokaler, skolgardar och pa motsvarande omrade utomhus.

e Barn och ungdomar informeras om riskerna med att anvanda snus,
cigaretter, e-cigaretter och vattenpipa.

e Det ar alla vuxnas ansvar att ingripa mot tobaksanvandning pa skolan samt
i kommunens fritidsverksamheter.

e Otillaten forséljning av tobak anmals till Tillstandsenheten, Géteborg stad
031-367 90 91.

Som personal gor jag foljande vid upptéckt av rékning och tobaksanvandning:

o o Ja- Inom
Pa skolans omrade: .. :
fritidsverksamheter:
e . Informera att tobaks-och rokforbud rader i
Informera att Ith::ésr's;?nrgtg?rglrjgaiéder i skolans fritidsverksamhetens lokaler samt uppmana om
9 mojligt till tobaks- och rékfritt omrade utanfor
lokalen
1 grundskolan informeras mentor och rektor Kamalen i e vl ey

I grundskolan tar mentor kontakt med
vérdnadshavare

I grundskolan informerar rektor berdrd personal
och utser lamplig person som har samtal med
barnet/ungdomen
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Alkohol, narkotika och dopning

Enligt alkohollagen far inte alkoholdrycker séljas eller lamnas ut till den
som inte fyllt 20 ar. Pa serveringsstéllen far alkoholdrycker inte séljas till
personer som inte fyllt 18 ar. Enligt narkotikastrafflagen ar det forbjudet att
inneha, anvanda, 6verlata, forvara och sélja narkotika. Det ar ocksa
forbjudet att formedla kontakter mellan séljare och kdpare nér det géaller
narkotika. Vid oro/misstanke om anvandning av narkotika och/eller
dopningspreparat ar personal inom myndigheter vars verksamhet ror barn
och ungdomar skyldiga att genast ingripa.

Det ar forbjudet att befatta sig med eller vistas i skolans lokaler
beteendepaverkad av alkohol, narkotika, narkotikaklassade ldakemedel,
sniffnings- eller dopningspreparat. Detta galler &ven i dvriga lokaler dar
kommunen arrangerar aktiviteter for barn och ungdomar. Vid misstanke om
forvaring, anvandning eller forséljning av droger har skolan mojlighet att
visitera elevskap.

« Barn och ungdomar informeras om riskerna med att anvénda alkohol,
narkotika och dopningspreparat.

« Skolan har rétt att beslagta alkohol som patraffas pa skolans omrade.
Om elever informerats om att elevskapen ar skolans egendom och till for
att forvara skolmaterial, har skolan ratt att 6ppna skapen &ven utan
elevens eller vardnadshavarens samtycke.

« Vid misstanke om innehav av narkotika och langning och forséljning av
alkohol och narkotika goérs en anmalan till polisen, 114 14,
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Som personal gor jag foljande vid beteendepaverkan av alkohol och narkotika eller
vid oro/misstanke for ett barns/ungdoms alkohol- och drogvanor

Pa skolans omrade:

Inom
fritidsverksamheter:

Informera rektor

Rektor utser lamplig person som tar kontakt med
vérdnadshavare (nar ungdom &r under 18 &r) och
informerar om Mini-Maria

Tillkalla polis vid behov

Rektor utser lamplig person som forvisar
ungdomen fran platsen pa ett sékert satt och
ungdomen hamtas av vardnadshavare

Rektor informerar berérd personal och utser
lamplig person som har samtal med ungdomen

Félt och fritid informeras om héndelsen om det
beddms vara relevant och om samtycke att dela
information finns

Orosanmalan bor goras till mottagningsenheten
eller vuxenenheten

Se till att ungdomen, om majligt, lamnar platsen pa
sakert satt.

Tillkalla polis vid behov

Om mojligt, kontakta vardnadshavare och
informera om Mini-Maria

Rektor informeras om det ar méjligt, bedéms vara
relevant och utifran att samtycke ges.

Orosanmalan bor goras till mottagningsenheten
eller vuxenenheten



Overdrivet spelande

Overdrivet spelande ar den samlade benamningen for spelberoende, spel om
pengar bland minderariga och anvandning av olika typer av datorspel i sa
stor omfattning att det paverkar psykisk och fysisk héalsa, sociala relationer
och dagliga rutiner som skola och arbete. Overdrivet datorspelande kan
ocksa utgora en risk for senare problem med spel om pengar.

Nar spelandet involverar pengar, har kommunen enligt socialtjanstlagen ett
ansvar att forebygga och motverka spelmissbruk samt att barn och unga
under 18 ar spelar om pengar.

Spelautomater, sportvadslagning, natpoker, kasinospel och andra
penningspel har en aldersgrans pa 18 ar. For att spela olika penningspel pa
internet maste man ocksa vara 18 ar. Det finns ocksa rekommenderade
aldersgranser for film och olika former av spel/medier i syfte att skydda
barn och ungdomar.

« | Harryda kommuns 6ppna verksamheter foljer vi rekommenderade
aldersgranser pa dator/tv-spel/spel pa surfplatta. | riktade verksamheter
kan undantag goras vad géller aldersgranser, da med vardnadshavares
samtycke eller personals bedémning.

« Vid misstanke om att naringsidkare tillater minderariga att spela om
pengar gors anmélan till polisen, 114 14.

Som personal gor jag foljande om jag kdnner oro for att ett barn/ungdom riskerar
att utveckla riskabla spelvanor eller har hamnat i ett 6verdrivet spelande:

] _ Inom
fritidsverksamheter:

Informera rektor Informera enhetschef
Rektor utser lamplig person som tar kontakt Enhetschefen utser 1amplig person som tar
med vérdnadshavare (nar ungdom &r under 18 kontakt med vérdnadshavare (n4r ungdom &r
ar) och informera om Mottagningen for under 18 &r) och informera om Mottagningen
spelberoende och skarmhélsa for spelberoende och skarmhélsa
Rektor informerar berérd personal och utser Enhetschef eller annan utsedd person informerar
1amplig person som har samtal med rektor om det &r mojligt, beddms vara relevant
barnet/ungdomen och samtycke ges att dela information.
Vid oro bdr anmélan goéras till Vid oro bor anmélan goras till
mottagningsenheten eller vuxenenheten mottagningsenheten eller vuxenenheten
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Viktiga kontakter:

Vid upptackt av otillaten férsaljning av tobak:
Tillstdndsenheten, Goéteborg stad, 031-367 90 91

Vid misstanke om eller anvandning av narkotika och/eller dopningspreparat:
Mottagningsenheten, 031-724 68 18 eller vuxenenheten (6ver 18 &r), 031-724 84 30

Vid misstanke om brott (t ex langning och férséljning av alkohol, narkotika,
dopningspreparat och tobak) for tips som inte ar akuta:

Polisen, 114 14 alternativt via webben.

Kontaktuppgifter att formedla till foraldrar och unga i behov av stod:
Mini-Maria, 010-411 50 90
www.vgregion.se/minimaria

For stdd till personer med spelberoende (beroende av spel om pengar) och
datorspelsberoende och deras anhdriga.

Mottagning for spelberoende och skdrmhélsa 031-343 65 00
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